Istituto Italiano Studi di Ipnosi Clinica e
Psicoterapia “H.Bernheim”
Scuola Ricerca-formazione

PROGRAMMA CORSO DI PERFEZIONAMENTO

IN IPNOSI CLINICA

Le lezioni vengono tenute in ogni weekend da due relatori diversi, introdotti ed
affiancati da due Componenti del Comitato Scientifico composto da:

Presidente Istituto Vittorio Grecchi, Direttore Comitato Carlo Piazza, Rocco
Cacciacarne, Pier Giorgio Malesani, Eugenio Piana, con funzione di raccordo,
verifica e restituzione continuativa.

Le date ed il programma del 2011 saranno disponibili a partire da Aprile 2010.

Nel secondo anno saranno approfonditi gli insegnamenti del primo anno con
esercitazioni pratiche di acquisizione di tecniche ipnotiche da parte dei Discenti
anche con supervisioni di casi clinici, role playing e case mix, con possibilita di
accettare ulteriori proposte atte a soddisfareesigenze specifiche dei Discenti.

PRIMO ANNO

23 - 24 GENNAIO 2010
23, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

V. GRECCHI, C. PIAZZA, Tutti i Docenti : Introduzione.

R. CACCIACARNE/C. Piazza : Prima Induzione Ipnotica Introduttiva

23, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:



B. CALDIRONI/R. Cacciacarne : Induzione Avanzata- Ipnoanalisi e Ipnosintesi.
24, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO- P.G. MALESANI - E. PIANA.

Dopo coffee break, consegna questionari ECM e ritiro a fine lezione.

20 - 21 FEBBRAIO 2010
20, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: C. PIAZZA, E. PIANA,
20, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:
L. MOMETTI/ C.Piazza: Ipnosi e Neuroscienze
21, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

A. BRUGNOLI/C. Piazza.: Ipnosi e Neuroscienze

Dopo coffee break, consegna questionari ECM e ritiro a fine lezione.

27 - 28 MARZO 2010
27, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO:E. PIANA- P.G. MALESANI

27, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:

M. MODENESE/P.G. Malesani : Ipnosi e disturbi psicosessuali
28, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

E. BOLDRIN/E. Piana: Ipnosi nell'ambito sportivo

Dopo coffee break, consegha questionari ECM e ritiro a fine lezione.



17 - 18 APRILE 2010
17, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: P.G. MALESANI- V. GRECCHI
17, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:

G. MARTINELLI/V.Grecchi : Ipnosi e fobie, in odontoiatria
18, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

G. MARINI/P.G. Malesani : Ipnosi e fobie, in medicina, psicologia e odontoiatria

Dopo coffee break, consegna questionari ECM e ritiro a fine lezione.

15 - 16 MAGGIO 2010
15, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: V. GRECCHI- C. PIAZZA

15, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:

M. LUPARDINI/V. Grecchi : Ipnosi e Floriterapia di Bach
16, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

P. DE LUTTI/C. Piazza: Ipnosi e Psicologia e Medicina delle Dipendenze

Dopo coffee break, consegha questionari ECM e ritiro a fine lezione.

12 - 13 GIUGNO 2010
12, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: C. PIAZZA-P.G. MALESANI
12, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:

G. CHIARIONI/P.G. Malesani: Ipnosi e patologie psicosomatiche digestive e del
comportamento alimentare



13, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

R. CACCIACARNE/ C. Piazza: Ipnosi nelle compulsioni alimentari

Dopo coffee break, consegna questionari ECM e ritiro a fine lezione.

4 - 5 SETTEMBRE 2010
4, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: V.GRECCHI -R. CACCIACARNE
4, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:

M.P. BRUGNOLI/R. Cacciacarne: Ipnosi e terapia del dolore
5, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

A. NORSA/E. Boldrin: Ipnosi e depressione; ipnosi e pazienti migranti

Dopo coffee break, consegha questionari ECM e ritiro a fine lezione.

9 - 10 OTTOBRE 2010
9, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: R. CACCIACARNE- E. PIANA

9, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:

C. PIAZZA, C. CARLETTI/E.Boldrin: Ipnosi Ericksoniana, ritmo e metafora
10, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

N. SARTORI/E. Boldrin: Ipnosi, comunicazione e metamodello

Dopo coffee break, consegha questionari ECM e ritiro a fine lezione.



13 - 14 NOVEMBRE 2010
13, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: E. PIANA- R. CACCIACARNE

13, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:

V. GRECCHI/R.Cacciacarne : Ipnosi e patologie ad alta variabilita genetica
14, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

A. GRECCHI/E. Piana: Ipnosi, Attacchi di Panico e EMDR

Dopo coffee break, consegna questionari ECM e ritiro a fine lezione.

11 - 12 DICEMBRE 2010
11, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

G. ODINI/ C.Piazza: Ipnosi Guantieriana

11, pomeriggio, 14,30-16,30; 16,45-18,45:
P.G.MALESANI/ E.Piana: Ipnosi Guantieriana
12, mattina, 9,00-11,00; 11,15-13,15:

COMITATO SCIENTIFICO: TUTTI I COMPONENTI -Conclusioni
Dopo coffee break, consegna questionari ECM e ritiro a fine lezione.

Home | Storia | Formazione | Contatti

SEDE LEGALE

Via XX Settembre, 69 - 37036 - S. Martino B.A. (Vr)
Tel. 045/9786394 Fax 045/8780252

email: istitutobernheim@gmail.com

P.IVA: 01214390237

C.F.: 80022380234



SEGRETERIA D'ISTITUTO

Dott.ssa Serena Rosson
Cell. 347/0398016

CENNI STORICI DELL'ISTITUTO

L’Istituto Italiano Studi di Ipnosi Clinica e Psicoterapia “H.
Bernheim” e stato fondato nel 1968 dal dr. Gualtiero Guantieri.

Avvalendosi della collaborazione scientifica dell’Institute for
Research in Hypnosis, Chartered by the Board of Regents
dell’Universita di Stato di New York, organizzazione alla quale
aderisce, l’Istituto “H. Bernheim” promuove |’inseghamento, lo
studio, il progresso, la ricerca e la diffusione delle conoscenze
sull’ipnosi e delle sue applicazioni pratiche in campo diagnostico e
terapeutico, mettendone in rilievo la potenzialitain ambito
medico e psicoterapico.

L’Istituto ha elaborato un proprio indirizzo psicoterapeutico per
’insegnamento dell’ipnosi che risponde alle necessita di far
conoscere, non solo le tecniche e i fenomeni dello stato ipnotico,
ma anche le profonde realta relazionali che condizionano e
rendono significativa [’ipnosi.

Tale indirizzo sottolinea inoltre l'unicita di ogni relazione
terapeutica.Pur mantenendo una impostazioneche attribuisce
particolare attenzione agli aspetti psicodinamici ed interattivi
della comunicazione personale, Ulstituto da sempre e aperto
anche e contributi di pensiero apportati da altre Scuole ed
indirizzi formativi.

Tutto cio si riflette nei contenuti dei programmi didattici,
finalizzati all’obiettivo di far acquisire, con gradualita, e con
esperienze personali vissute direttamente nel gruppo di



apprendimento, i vari aspetti della fenomenologia dell’ipnosi e
delle sue applicazioni.

Nella sua storia , U'Istituto ha promosso in collaborazione con altri
Enti, Istituzioni e Strutture Universitarie, attivita formative e
informative rivolte a personale infermieristico e operatori socio-
sanitari.

L’Istituto si avvale di una prestigiosa rivista scientifica “ACTA
Hypnologica”.



