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«H. BERNHEIM» 
ISTITUTO ITALIANO  STUDI  

DI IPNOSI CLINICA E PSICOTERAPIA 
 

Scuola di ricerca e formazione   
Fondato da Gualtiero Guantieri 

 
CONVEGNO DI PSICOTERAPIA 

 
ATTUALITA’ E FUTURO 

DELL’IPNOSI TRA CLINICA E 
NEUROSCIENZE 

…Guantieri…Erickson…mindfulness… 
 

Riservato a Medici, Odontoiatri e Psicologi 

 
Verona, 15 Maggio 2010 

 
SALA RIUNIONI DELL’ORDINE 
PROVINCIALE DEI MEDICI E 

ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA 
DI VERONA 

 

Via Locatelli, 1 
(Vicino alla stazione ferroviaria 
e al parcheggio Via Città di Nimes) 
 

Iscrizione obbligatoria fino ad 
esaurimento posti 

 
L’evento è gratuito 

 



 
CENNI STORICI DELL’ISTITUTO 

 
 

L’Istituto ha elaborato un proprio indirizzo 
psicoterapeutico per l’insegnamento dell’ipnosi che 
risponde alle necessità di far conoscere, non solo le 
tecniche e i fenomeni dello stato ipnotico, ma anche le 
profonde realtà relazionali che lo condizionano e 
rendono significativo. 

 
L’ipnosi del passato che, per diversi secoli, si era 

fondata su concezioni mistiche e sul potere della 
suggestione, dell’autorità e del carisma, era un’ipnosi 
artificialmente costruita ed essenzialmente 
soprannaturale.  

Grazie soprattutto all’opera di Milton Erickson, 
l’ipnosi oggi tende ad affermarsi come una condizione 
naturale molto diffusa, non sempre distinguibile, con la 
semplice osservazione, dallo stato di veglia, che può 
presentarsi spontaneamente e ripetutamente. A tale 
visione naturalistica  ericksoniana si aggiunge, dandole 
forza, il recente sviluppo delle metodiche di 
neuroimaging che consentono un’approfondita indagine 
del ruolo dell’ipnosi nei meccanismi di funzionamento 
cerebrale e nelle neuroscienze, in generale. 

 
Gli eventi organizzati dall’Istituto “H. Bernheim” 

vogliono rappresentare momenti ideali di incontro tra 
quanti, psicoterapeuti, ricercatori, medici, psichiatri e 
studiosi in genere, siano interessati all’ipnosi ed alle sue 
diverse applicazioni, sullo sfondo di uno scenario 
internazionale caratterizzato da continui e profondi 
cambiamenti. 

 
 
 
 
 
Il Presidente dell’Istituto  Il Direttore del Corso                
Dott. VittorioGrecchi                         Dr. Carlo Piazza  
 

 

Programma 
 

8.30- 9.00 Registrazione partecipanti 

9.00- 9.15 Saluto di apertura lavori 
Vittorio Grecchi  

9.15- 9.45 Ipnosi sciamanica: tra bene e male, 
terapia e manipolazione 
Pier Giorgio Malesani  

9.45- 10.30 Recenti sviluppi dell’Ipnosi  
Ericksoniana 
Leonardo Mometti  

10.30-11.00     Coffee Break  

11.00- 11.45    Ipnosi clinica ed empatia nel 
rapporto psicoterapeutico. 
Dimostrazione pratica di induzione 
Rocco Cacciacarne 

11.45-12.30     Confronto e dibattito 

12.30-14.30     Pausa pranzo 

14.30-15.00 Metafore terapeutiche specifiche 
nella riabilitazione di pazienti con 
problemi di dipendenza da sostanze 
Paolo De Lutti 

15.00- 15.45 Ipnodinamica, istantanea o  
atemporale? 
Carlo Piazza 

 
15.45- 16.15 Coffee Break 
 
16.15-17.00 Ipnosi ericksoniana, tecniche 

direttive, Emdr e Mindfulness 
Vittorio Grecchi  

 
17.00-17.45 Confronto e dibattito 

 

Relatori 
 

Grecchi Vittorio, presidente Istituto H. 
Bernheim, Membro Comitato Scientifico 
Corso di Perfezionamento (Master), 
psicologo, psicoterapeuta, Milano 
 
Malesani Pier Giorgio, Membro Comitato 
Scientifico Corso di Perfezionamento 
(Master), psicologo e psicoterapeuta, 
Dirigente CISERPP, Verona 
 
Mometti Leonardo, medico di medicina 
generale, psicoterapeuta libero professionista, 
Venezia 
 
Cacciacarne Rocco, Membro Comitato 
Scientifico Corso di Perfezionamento 
(Master), medico e psicoterapeuta, 
coordinatore sez. S.I.M.P. veronese “G. 
Guantieri”, Verona 
 
De Lutti Paolo, medico chirurgo e 
psicoterapeuta libero professionista, Trento 
 
Piazza Carlo, direttore Comitato Scientifico 
Corso di Perfezionamento (Master), 
psichiatra, psicoterapeuta, vice direttore Acta 
Hypnologica, direttore didattico Scuola di 
specializzazione S.P.P.I.E. “H.Bernheim” 
(Psicoterapia Psicosintetica ed Ipnosi 
Ericksoniana), direttore U.O.S. IV° Servizio 
Psichiatrico Dipartimento Salute Mentale 
ULSS 20, Verona 
 



 
SCHEDA DI ISCRIZIONE 

compilare e spedire alla Segreteria Organizzativa 
 al fax. 045 8780252 o via mail 
istitutobernheim@gmail.com 

 
 
 
 
Titolo dell’evento: 
 ________________________________________________ 
Cognome                
________________________________________________ 
Nome                     
________________________________________________ 
Indirizzo                
________________________________________________ 
Telefono                
________________________________________________ 
CodiceFiscale      
________________________________________________ 
Professione           
________________________________________________ 
 
Ente di appartenenza 
______________________________________________ 
Ragione sociale_________________________ 
P.Iva __________________________ 
Indirizzo_________________Comune_________________ 
Prov.______ 
 
Autorizzo all’archiviazione e utilizzo dei dati personali ex l. 
675/’96 
 
Data___________                                                                     
Firma_________________ 
 
Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa  
Serena Rosson 347 0398016 o allo 045 9786394 
 
 


