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L_a sofferenza interiore di Madre Teresa di Calcutta

Il 5 settembre ricorre I'undicesimo anniversario della sua scomparsa

MARINA FORCINA

In un‘epoca senza Dio, Madre Teresa di
Calcutta ¢ stata una grande protagonista
della Chiesa cattolica del novecento,
Ilincarnazione vivente del Vangelo,
un’autentica evangelizzatrice. La sua vi-
ta € stata una testimonianza della carita
e del servizio umile; la sua forza interio-
re le faceva superare se stessa, nel dono
totale di sé a Dio e al prossimo, vivendo
nello stesso tempo le qualita pit nobili
della sua femminilita. Ma il segreto piu
intimo della sua anima, “l'oscurita”, lo
abbiamo conosciuto meglio attraverso i
suoi scritti, gelosamente custoditi per
sua volonta dai padri spirituali e pubbli-
cati circa un anno fa in un libro “ MA-
DRE TERESA, SII LA MIA LUCE” a cu-
ra di Padre Brian Kolodiejchuk, rimasto
vicino alla Beata fino alla morte e postu-
latore ora della Causa di Beatificazione
e Canonizzazione.

La sua vita interiore, nascosta al pub-
blico e vissuta in un’oscurita estrema,
fu caratterizzata anche dall’esperienza
di una profonda, dolorosa e permanente
sensazione di essere separata da Dio. La
piu grande poverta diceva “... & quella di
essere indesiderati, di non aver nessuno
che si prende cura di te”. Questo travaglio
spirituale I’ha portata ad identificarsi
ancora di piu con coloro che ogni giorno
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Esperienza estiva di spiritualita

serviva. La “dolorosa notte della sua ani-
ma”, cosi chiamata da lei, inizio nel pe-
riodo in cui comincio il suo apostolato
con i poveri e durg tutta la vita. L'oscu-
rita delle tenebre della sua anima non
consisteva in una crisi interiore, ma in
una grande prova di fede, in cui si pote-
va avere la sensazione di essere lontana
da DIO; una prova che ha saputo supe-
rare con grande maturitd umana e spiri-
tuale.

Madre Teresa affermava che “senza la
sofferenza il nostro lavoro sarebbe solo
un’opera sociale, molto buona e utile, ma
non sarebbe I'opera di GESU’ CRISTO".
La sua sofferenza per gli altri era parte
integrante del modo in cui viveva la sua
missione, “per i piu poveri dei poveri ”. At-
traverso la “dolorosa notte della sua ani-
ma”, partecipo misticamente alla sete di
Gesu, al Suo desiderio ardente di amo-
re, di condividere la desolazione interio-
re con i piu poveri. Gesu stesso le disse:
“Sii la Mia Luce...”.

Madre Teresa ha obbedito a Nostro
Signore, lo ha continuato ad amare, mal-
grado il travaglio che quell’amore le
procurava, diventando lei stessa una
fonte di luce di Cristo, in un mondo di
tenebre; era una donna follemente inna-
morata di DIO, perché aveva compreso
anche quanto LUI fosse follemente in-
namorato di lei.

La cosa piu straordinaria ¢ stata quel-
la che mentre lei era pervasa dal dolore
del buio interiore, vivendolo in assoluto
silenzio e nascondendolo sotto un sorri-
so, il mondo I'ammirava per la sua cri-
stiana letizia. La sua vittoria € stato il si-
lenzio, che I’ha protetta da ogni debolez-
za, custodendo nella sua anima una pa-
ce e una gioia sconosciuta al mondo. El-
la diceva “ll silenzio e il vuoto sono cosi
grandi per me, che guardo e non vedo,
ascolto ma non sento..”.

Le sue virtt erano I'umilta e la rinun-
cia; ha saputo rinunciare alla sua vita,
alla sua popolarita, rimanendo sempre
I'umile messaggera di Dio, che non ha
permesso ai momenti di buio di incrina-
re la sua fede. La sua oscurita si inseriva
nel contesto di una mistica cattolica, pa-
ragonabile ad altri santi: come Santa Te-
resa D’Avila, Giovanni della Croce, San
Paolo della Croce ..., che come lei han-
no vissuto una dolorosa apparente as-
senza di Dio.

Per tutti coloro che fanno esperienza
di momenti oscuri nella vita, attraverso
I'intercessione di Madre Teresa, di cui il
19 ottobre ricorre il quinto anniversario
della sua Beatificazione, possono chie-
dere all’eterno Padre una grande fonte
di speranza e di conforto con cui supe-
rare queste tenebre dell’anima e avvici-
narsi all’incontro con Lui.

Attivita e programmazione

per gli adulti della parrocchia
di San Paolo Apostolo

MARIA ZIBINI

Un gruppo di adulti della nostra
Parrocchia guidati dal parroco,
don Mariano Parisella e dal vice
parroco, don Natalino Di Rienzo,
ha trascorso quattro giorni nella
casa di preghiera “Emmaus” delle
Suore di Gesu Redentore a Bagno-
regio (VT) nel silenzio e a contatto
con la natura, per una lettura e ri-
flessione sugli scritti piu intimi
della “Santa di Calcutta™ “Madre
Teresa: Sii la mia luce”. Testimo-
nianza straordinaria dei tormenti
di un percorso interiore che, inve-
ce di incrinare la sua fede, I’hanno
rafforzata, avvicinandola sempre
piu alle sofferenze dell’'uomo e
spingendola a portare avanti gior-
no dopo giorno il suo operato nel
nome dell’amore di Dio.

Una santita che segna la nostra
vita e che e chiamata di Dio, fidu-
cia nel suo esserci vicino, apertu-
ra al futuro, desiderio e mai impo-
sizione, dono di crescita per tutta
la comunita ecclesiale, atto di re-
sponsabilita nei confronti di tutti.

Infatti ripercorrere la vita dei
santi e scoprirne i dettagli ci ha
portato a capire qual € il modo mi-
gliore per cercare la propria stra-
da verso la santita, in un cammino
personale di conversione. Un
cammino lungo e difficile, che
puo attraversare anche momenti
di oscurita che sono dono di Dio.

Papa Benedetto XVI ci esorta a
lasciarci attrarre dal fascino della
santita, il periodo delle ferie infat-

ti, dice, € un tempo utile per pren-
dere in mano la biografia e gli
scritti di qualche santo, vale la pe-
na di guardare con occhi diversi
“la loro esperienza umana”, per
scoprire che “la santita non & un
lusso, né un privilegio per pochi,
ma & la vocazione normale di tutti
i battezzati. Non ci sono solo i san-
ti noti e famosi, perché “ce ne so-
no tanti il cui nome é noto solo a
Dio”, che sulla terra hanno con-
dotto un’esistenza apparentemen-
te normalissima. Il loro esempio
testimonia che, soltanto quando si
€ a contatto con il Signore, ci si
riempie della sua pace e della sua
gioia e si & in grado di diffondere
dappertutto serenita, speranza e
ottimismo.

Questi giorni sono stati per noi
una ricchezza perché ci hanno of-
ferto spunti preziosi, per immagi-
nare una vita diversa, pit santa e
meno banale, che muove i primi
passi tornando nelle nostre realta
familiari, lavorative, comunitarie
e sociali e che ci permettera di
tracciare strade nuove; ma ci han-
no anche regalato momenti di in-
tegrazione e confronto tra noi, vi-
sta la partecipazione di adulti pro-
venienti dai quattro gruppi esi-
stenti in Parrocchia.

Madre Teresa ci ha trasmesso
uno stile di vita che ci aiuta ad an-
dare oltre noi stessi, a prendere
su di noi I'esistenza, il dolore, la
sofferenza dell’altro, per trasfor-
mare la nostra vita e la nostra
umanita.

del museo diocesano

Il Museo Diocesano di Gaeta pro-
segue I’apertura al pubblico per
tutto il mese di settembre con il
medesimo orario del periodo esti-
vo: martedi ore 11.00 — 13.00; mer-
coledi e giovedi ore 19.00 - 21.00;
venerdi, sabato e domenica ore
19.00 - 22.00.

Dal primo ottobre I'orario su-
bira variazioni.

“Nel corso dei mesi di luglio e
agosto le presenze al museo sono
notevolmente aumentate — spiega
il direttore don Antonio Punzo -
grazie all’orario di apertura piu
ampio, ma soprattutto in funzione
della promozione organizzata dal-

I’Associazione onlus Amici di Gae-
ta Citta d’Arte.

Importantissime sono state le
iniziative realizzate, sia per una di-
versificazione dell’offerta cultura-
le, sia per favorire il ritorno di visi-
tatori abituali: sto parlando delle
mostre e delle serate a tema della
rassegna delle notti al museo”

A questo punto I’Associazione
onlus Amici di Gaeta - Citta d’Arte
prosegue con il calendario di aper-
ture gia collaudato, ma si sta gia la-
vorando a orari invernali adeguati
ai turisti e agli studiosi.

Un particolare riguardo verra ri-
servato alle scuole di ogni ordine e

grado, proprio per favorire la cono-
scenza artistica fin dalle giovani
eta. | dirigenti dell’associazione
stanno predisponendo nuove ini-
ziative culturali da svolgere all’in-
terno della struttura di Palazzo
Cardinale Tommaso De Vio, gia
dall’ultima decade del mese in cor-
s0.

Quindi I'Associazione Amici di
Gaeta, vista la lusinghiera parteci-
pazione di pubblico sta gia lavo-
rando ad un calendario di eventi si-
milari prevedendo una serie di da-
te che percorreranno il periodo au-
tunnale e invernale fino alla pri-
mavera.




